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MENSAGEM DO PRESIDENTE 

A apresentação deste relatório de atividades e contas é coincidente com o final do mandato, pelo que não 

podemos deixar de fazer, aqui, um balanço sumário do mesmo. 

O Desafio era grande, a vontade também. A forma como encaramos os desafios neste mandato demonstra 

também a nossa capacidade de nos batermos por eles. Nele abrimos um novo capítulo na história da 

Associação. Estamos conscientes de que a aposta na criação do site e das páginas nas redes sociais, permitiu-

nos melhorar a comunicação com os associados, ter mais visibilidade e mais transparência. Estamos, 

também, convencidos de que o Associativo é já uma referência dos nossos Associados, pois, é visível uma 

associação sólida e confiável. 

Hoje, a aprovação deste relatório de atividades e contas reflete o reconhecimento no trabalho desenvolvido. 

Trabalho este realizado, com a experiência dos mais diversos percursos passados e, principalmente com a 

vontade de querermos fazer mais e melhor, com a vontade de sermos Associação a tempo inteiro, de uma 

forma organizada, cuidada, séria e responsável. Administrando sempre com rigor e transparência uma 

Associação que já faz parte da História da Aldeia de Veigas. E foi também por isso que assumimos no início do 

mandato o compromisso de fazer por cumprir o Plano de Atividades cujo Relatório aqui apresentamos e que 

reflete isso mesmo. 

1. INTRODUÇÃO  

Dando cumprimento ao disposto na alínea b) do artigo 11.º dos Estatutos da Associação Recreativa e Cultural 

“Os Arraiocos”, a Direção submete à vossa apreciação, discussão e votação, o presente Relatório de 

Atividades e Contas do exercício entre 1 de janeiro de 2023 e 16 de janeiro de 2024, documento este que, em 

conformidade com o disposto na alínea b) do n.º2 do artigo 52º dos mesmos Estatutos, vem acompanhado do 

parecer do Conselho Fiscal. 

2. MASSA ASSOCIATIVA 

À data de 16 de janeiro de 2023 totalizávamos 183 sócios sendo que foram inscritos 9 novos sócios. 

QUADRO RESUMO 

N.º de sócios com quotas por regularizar referentes a 2021 34 

N.º de sócios com quotas por regularizar referentes  a 2022 59 

N.º de sócios com quotas por regularizar referentes  a 2023 88 

 

3. COMUNICAÇÃO E DIVULGAÇÃO 

OBJETIVO AÇÕES ATIVIDADE DESENVOLVIDA 

Fomentar a comunicação juntos dos 

associados, independentemente do 

local em que se encontram, dispondo 

de uma ferramenta de comunicação 

com recurso às novas tecnologias que 

permite a interatividade e a facilidade 

da comunicação. 

 

 

Manutenção 

do site 

• Divulgação das diversas atividades da 

associação; 

• Repositório de reportagem fotográfica das 

atividades promovidas; 

• Armazenamento de documentação referente 

a vida da associação. 

Redes 

sociais 

Divugação das diversas atividades e outras 

comunicações na página do Facebook e do 

Instagram 
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4. PROTOCOLOS E PARCERIAS 

OBJETIVO AÇÕES ATIVIDADE DESENVOLVIDA 

Celebração de protocolos com 

entidades das áreas da saúde, bem-

estar, lazer, ensino e formação, entre 

outras com o objetivo de conceder aos 

seus associados, a possibilidade de 

usufruírem de serviços em condições 

mais vantajosas 

 

Não foram 

celebrados 

novos 

protocolos 

Mantêm-se os protocolos celebrados 

anteriormente e que podem ser consultados no 

site da associação. 

 

5. DESPORTO 

OBJETIVO AÇÕES 
ATIVIDADE 

DESENVOLVIDA 

N.º DE 

PARTICIPANTES 

Promover um conjunto diverso de 

atividades de carácter desportivo 

direcionadas para os associados e 

familiares. 

2ª Edição do Trilho dos 

Arraiocos 
30 de abril 89 

3ª Edição do Arraiocos BTT 

Tour 
15 de outubro 

4 não 

federados 

48 federados 

 

2ª EDIÇÃO DO TRILHO DOS ARRAIOCOS 

QUADRO FINANCEIRO DA ATIVIDADE 

DESCRIÇÃO DESPESA RECEITA 

Despesas de organização do evento 567,08 €  

Inscrições evento  1068,00 € 

Bar  322,00 € 

 567,08 € 1390, 00€ 

 TOTAL 822,92 € 

 

3ª EDIÇÃO DO ARRAIOCOS BTT TOUR 

QUADRO FINANCEIRO DA ATIVIDADE 

DESCRIÇÃO DESPESA RECEITA 

Patrocínios  1015,00 € 

Despesas de organização do evento 681,59 €  

Inscrições evento  788,00 € 

Bar  442,00 € 

 681,59 € 2245, 00 € 

 TOTAL 1563,41 € 
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6. ÂMBITO SOCIAL 

OBJETIVO AÇÕES ATIVIDADE DESENVOLVIDA N.º DE PARTICIPANTES 

Criação de um 

espaço físico 

de lazer para 

todos os 

associados 

Sede da 

associação 

Colocou-se o telhado,portas e 

janelas e fez-se a separação para as 

casas de banho. 

 

Bar provisório 

Abriu-se o bar sempre que foi 

possível quer no espaço provisório 

criado para o efeito quer na casa do 

povo da aldeia. 

 

 

Bacalhau dos 

Arraiocos 2023 
7 de janeiro de 2023 

66 sócios 

2 não sócios 

Bacalhau dos 

Arraiocos 2024 
6 de janeiro de 2024 

80 sócios 

 

SEDE DA ASSOCIAÇÃO 

QUADRO FINANCEIRO DA ATIVIDADE 

DESCRIÇÃO DESPESA RECEITA 

Reconco 2964,64€  

Telmo (mão de obra + material) 5415,00€  

Malha Sol Rolo 240,00€  

Paulo Alberto Pires Afonso, Unipessoal, Lda (Portas 

e Janelas) 

4563,88 € 
 

CIN 495,91 €  

J.J.Torres 840,03 €  

Mão de obra Xavier 90,00 €  

Material cedido à Junta de Freguesia de Quintanilha  200,00 € 

David & Nuno 52,00 €  

 14661,46 € 0,00€ 

 TOTAL - 14461,46 €€ 

 

BAR PROVISÓRIO 

QUADRO FINANCEIRO DA ATIVIDADE 

DESCRIÇÃO DESPESA RECEITA 

Reposição de stock 648,59€  

Atividade do bar  1212,00 € 

 648,59 € 1212,00€ 

 TOTAL 563,41€ 
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BACALHAU DOS ARRAIOCOS 2023 

QUADRO FINANCEIRO DA ATIVIDADE 

DESCRIÇÃO DESPESA RECEITA 

Despesas de organização do evento 881,28 €  

Inscrições   888,00 € 

Canecas + Rifas  136,00 € 

Bar  226,00 € 

 881,28 € 1250,00 € 

 TOTAL 368,72 € 

 

BACALHAU DOS ARRAIOCOS 2024 

QUADRO FINANCEIRO DA ATIVIDADE 

DESCRIÇÃO DESPESA RECEITA 

Despesas de organização do evento 1083,13€  

Inscrições   1040,00€ 

Canecas + Rifas  374,00 € 

Bar  275,00€ 

 1083,13 € 1689,00 € 

 TOTAL 605,87 € 

 

7. DONATIVOS 

 
DONATIVOS 

QUADRO FINANCEIRO DA ATIVIDADE 

DONATIVO VALOR DO DONATIVO 

Edgar 50,00 € 

TOTAL 50,00 € 
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8. ANÁLISE FINANCEIRA 

 

Os Arraiocos fecham um ano de atividade com um balanço financeiro final positivo de 7869,50 € sendo que 

6179,50 € estão depositados em conta e 1690€ em numerário.  

 
CONTAS - 01 JANEIRO 2023 A 16 DE JANEIRO 2024 

QUADRO FINANCEIRO DA ATIVIDADE 

DESCRIÇÃO DESPESA RECEITA 

Saldo a 31 de dezembro de 2022  (à data do último relatório de contas)  17487,62 € 

Quotas massa associativa  980,00 € 

Alojamento do Site oficial da Associação + outras despesas administrativas e de 

comissão de conta 

50,99 € 
 

2ª Edição Trilho dos Arraiocos  822,92 € 

3ª Edição Arraiocos BTT Tour  1563,41 € 

Sede da Associação 14461,46 €  

Bar provisório  563,41 € 

Bacalhau dos Arraiocos 2023  368,72 € 

Bacalhau dos Arraiocos 2024  605,87 € 

Donativos  50,00 € 

Combustível 60,00 €  

 14572,45 € 22441,95 € 

 SALDO 7869,50 € 

 

 

9. CONCLUSÃO 

Chega agora ao fim o mandato da Direção que retomou atividade a finais de 2019. 

Procuramos ao longo destes mais de quatro anos dignificar a imagem da Associação, com a criação do nosso 

site e a regularização jurídica da Associação. 

Quanto às atividades recreativas, procuramos manter as tradições de sempre e criar novas. Inovamos com a 

criação do Trilho dos Arraiocos, do Arraiocos BTT Tour e do Bacalhau dos Arraiocos. 

Tudo isto sem desvirtuar as contas da Associação. Os resultados obtidos ao longo do tempo confirmam essa 

tendência. 

 
EXERCÍCIO SALDO 

2019/2020 4686,74 € 

2021 7442,49 € 

2022 17487,62 € 

2023 7869,50 € 

 

Não poderíamos deixar de agradecer a todos os que connosco trabalharam desde finais de 2019. O balanço 

positivo da atividade da Associação desde essa data não teria sido possível sem a dedicação dos membros da 

Direção, da Mesa da Assembleia Geral e do Conselho Fiscal. 
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De igual modo, reiteramos o agradecimento ao Exmo. Senhor Presidente da Câmara Municipal, Hernâni Dias 

tendo disponibilizado recursos para que a ajuda na concretização dos nossos desígnios fosse uma realidade. 

Agradecimento que se estende aos representantes da Junta de Freguesia de Quintanilha, Bruna Miranda e 

Adérito Fernandes por todo o apoio prestado, quer logístico quer financeiro, assim como pela cedência da Casa 

do Povo para realização das Atividades. Agradecemos também a todos os parceiros e patrocinadores. 

Para o futuro, a expectativa é de que os Associados continuem a participar na vida da Associação, dentro e 

fora dos órgãos sociais, conscientes de que terão batalhas pela frente, perante as quais se deverão dedicar 

como se da última se tratasse, sempre na defesa do melhor para os Associados e de uma melhor Associação. 

E porque para o fim ficam sempre os mais importantes, um agradecimento carinhoso a todos os Associados 

que participaram nas nossas atividades/iniciativas, a Associação existe por vós e para vós. 

A todos bem hajam! 
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10. APRECIAÇÃO DA PRESIDENTE DO CONSELHO FISCAL 
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